
复学孩子发热处置家长须知 

 

 
 

对于复学的孩子如果出现发热等异常症状，应该怎么处理呢？

家长对这一情况的处置流程知道吗？ 

 

1 居家期间多观察 

家长在做好日常防护基础上，还需在前一天晚上和教学日当天早晨为孩子测量体

温，若有发热（指水银体温计腋下体温>37.3℃）等异常症状，需及时向学校报

告并请假不返校，并根据学校要求前往学校领取相关材料，带孩子前往指定医院

就医。 

2 学生在校期间出现发热等异常症状 

家长在接到学校通知孩子出现发热等异常症状后，请第一时间携带学生的医

保卡前往学校领取相关材料，并带孩子前往指定医院就医。 

3 及时就医、及时反馈 

家长应根据学校的指引，尽量在 2 小时内带孩子到指定医疗机构就医和检测，

并将就医情况及时反馈给学校。在检查结果未出之前，按医嘱开展相应检查和观

察等。就医途中勿乘坐地铁、公交车等公共交通。 

4 康复返校 



家长在接到学校反馈核酸检测结果为阴性，待症状消失、身体痊愈后（发热

患者须症状消失后 48小时，呕吐腹泻患者症状消失后 72小时），由家长向学校

提出申请，经学校同意后方可返校。 

5 在校期间出现聚集性发热病例 

若班级中发热学生有异常情况或聚集性发热病例的，根据学校的安排，同班

同学由家长根据学校安排的接回并居家隔离观察，是否上学等学校通知。接回途

中勿乘坐地铁、公交车等公共交通。 

6 及时配合学校做好相应措施 

对于学校有诊断结果为疑似新冠肺炎感染或核酸检测结果为阳性等情况的

病例，学校将根据卫生健康部门的意见，采取相应的处置措施，并及时告知家长，

家长应配合学校做好相应措施。 

7 居家隔离观察期间 

居家隔离观察期间，在做好个人防护和卫生清洁的同时，还要注意保持良好

的身体抵抗力。注重营养搭配均衡，多喝水，保证充足睡眠。 

复学防控各项环节都非常重要，特别需要家长和学校一起配合，共

同做好疫情防范，一起为孩子们的安全提供最大保障！ 
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