
 
 

2020 年“雏鹰杯”——“红领巾国学达人”挑战赛方案 
 

一、活动时间 

2020 年 9月-2021 年 1 月 

二、组织单位 

主办单位：中共上海市委宣传部 

共青团上海市委员会 

上海市教育委员会 

少先队上海市工作委员会 

承办单位：复旦大学团委 

青年报社 

上海市中小学德育研究协会中小学国学专委会 

三、活动内容 

（一）以“红领巾爱国学”为主题，广泛开展传统文化传承

教育活动 

全市各中小学少先队组织按照习近平总书记在十九大报告中

指出：“深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文精神、

道德规范，结合时代要求继承创新，让中华文化展现出永久魅力

和时代风采”要求，围绕培育和践行社会主义核心价值观，充分

挖掘地方优秀传统文化资源，通过开展主题队会、红领巾社团活

动等形式，加深少先队员对传统文化的体验感悟，使其真切感受

到“优秀传统文化在我身边”。 

市少工委结合“红领巾小书虫”动感中队建设和红领巾争章

活动，以中队为单位，广泛发动中小学生积极参与“红领巾国学

达人”挑战赛，帮助少先队员进一步学习了解国学知识，感悟其



 
 

中蕴涵的价值理念和精神力量，以知促行，知行合一，牢固树立

社会主义核心价值观。 

（二）举办“红领巾国学达人”挑战赛 

1、参赛对象 

比赛分设小学组（三——五年级）和初中组（六——九年级）。 

2、比赛内容 

基本范围：包括中华传统哲学、史学、文学、语言文字、艺

术、民俗、服饰、饮食、建筑、交通、历史地理、文物古籍、法

制、经济、科技、医学、农学等。 

小学组： 

（1）学习掌握小学教材中的中华优秀传统文化知识，经典书

目中适合小学生学习掌握的常识性、基础性内容。 

（2）掌握常用汉字、成语故事、经典诗文的基本内涵；了解

中华民族传统节日、节气、神话等专题的常识及其文化内涵；熟

悉基本传统礼仪、传统体育、经典民间艺术与民族艺术、著名的

文化古迹、脍炙人口的励志教育故事、中华民族发展史等基础内

容。 

初中组： 

（1）掌握小学组需要学习内容和初中教材中的中华优秀传统

文化知识，经典书目中适合初中生学习掌握的内容。 

（2）初步掌握古代诗词格律知识、基本的文言文听说读写能

力；了解中国历史的重要史实和发展的基本线索；对书法、传统

音乐、戏剧美术等艺术作品有基本的欣赏和操作能力。 

3、比赛形式 

比赛题目设置记忆性、理解性、运用性等类型，采取选择题、



 
 

判断题、填空题、论述题等题型，以及与语音、图像、视频等形

式相融合的复合型题目，重点考察队员对传统文化的理解、转换

和表达。 

4、赛制安排 

第一阶段：网上答题及报名 

9 月，本市少先队员可通过“青春上海”、“萌动上海”微信

公众号和平台报名参赛，并进行网上答题（参赛者网上答题情况

作为区级选拔赛资格条件之一。 

第二阶段：区级选拔赛 

11 月前，根据防疫工作要求，各区组织区级选拔赛，可视情

况开展校际选拔，扩大国学影响。 

第三阶段：市级决赛暨展演 

各区分别选拔产生小学生、初中生各若干人参加市级决赛，

评选出“红领巾国学达人”挑战赛一、二、三等奖人选。（具体市

级决赛要求另行通知） 

 


