
我和《活着》 

作者： 六（1 ）中队 顾子研 

六年级下半学期刚开学，我们立刻投入了紧张的备考阶段。因此

考完试后，我便感到无所事事，无所适从。每天愁眉苦脸地看着书架

上每本都翻了许多遍的书，每天在脑子里罗列同学向我推荐的有趣的

书和自己喜欢的作家。终于有一天，妈妈招架不住我的念叨，放学回

家，就看到桌上堆了一个小山丘，都是我心心念念已久的新世界。 

    我翻着这些书，看见一本黑色硬质封皮的书，正中间印着一只银

色的老黄牛，其他全无装饰。出于好奇，我打算从这本书看起。 

    刚开始，我便感到这本书的语言很特别。它没有慷慨激昂的开头，

似乎只是平静地向后辈讲故事，但又似乎每一句都饱含情感。就好像

听一曲爵士乐，如一股清泉慢慢流，但一不小心就被裹入了忧郁的氛

围里。 

    看这本书之前，我本以为它会像外公外婆对过去生活的抱怨，会

极力控诉过去人们枯燥、痛苦的生活，我也本以为看这本书会是漫长

的煎熬。但是现实完全不同。也就是看了一两个小时以后，我正看着

有庆光着脚跑来跑去，赶着喂他那两头亲爱的羊。突然听到了敲门声，

我一惊，想：牲畜棚里居然装了材质这么好的木门！我猛地回头，看

见一个剪着短头的阿姨站在门口，房间里放了书架。我又一惊：这样

的人不该出现在这样的地方啊！书放在牲口棚里，不怕被羊啃坏么？

看着周围一片暗黑，我面前居然放着一盏台灯，我感到思絮紊乱了。

现在是中午啊，有庆在喂羊，他还没吃饭呢。“子研，早点睡，不要



看书看太晚。”我条件反射地“嗯”了一声。也就是同时，我突然想

到，那个阿姨是我的妈妈。我住在上海，我是生在 21 世纪的。我再

回头，看到桌上那本墨黑封皮的书孤零零地躺着，我回忆着刚才到过

的那个世界。我本想早点去睡，但那本书就躺在那里，仅凭着那上面

一行行实际上全无意义的符号，抽干了我的睡意，毫不费力地将我引

回那个世界。于是，我充满罪恶感地在那个晚上读完了原定一星期看

完的书。 

    如饥似渴地把最后日期里的每个数字读完，我立刻感到内心空空

落落。桌面空空落落，家人都已上床，耳边空空落落。我一个人在房

间，只有那盏小台灯还开着，月亮也关着。但我的心里并不平静。我

开始想这些人，这些事，我还想不到那样的词语去赞扬这本书，但我

的心告诉我，它被触动到了。 

    看了日文版自序，我发现，阅读时我从没有用可怜的眼光看过福

贵，只有敬佩。我敬佩那样一汪湖水经过风暴的洗礼又再次趋于平静，

平静地活着，也不怕下一次风暴的到来。我也有疑惑，为什么韩文版

自序里写道“为了活着本身而活着，而不是为了别的”。我疑惑，这

样，我们的人生有什么意义？我知道这些都是略显青涩的体会和疑问，

但我一定会在年长之后再去读它。我相信以那样的角度，我一定会对

这本书有更好，更独到的见解。 

    写这篇文章花了我不少的时间，因为每写一会儿，我都会不由自

主地从书的一页一头扎入，等我意识到的时候，已经过了不少时间。

这首优美的爵士深深地抓住了我的心，我想今晚我再不可能早睡了。 



 

点评： 

没想到，六年级的学生在读《活着》了。 

小说文笔轻松，但这并不是一本轻松的小说，它对生活的理解显

然远远超越了中学生的认知。但是，尽管似懂非懂，小作者还是被吸

引了，而且还非常投入，甚至当阅读被打断的时候，产生了现实与小

说的错误连接。这就是文字的力量。 

难能可贵的是，小作者还关注到了小说的序言，这是读懂小说的

一把钥匙。 

                                            点评老师：黄乃瑜 



我和《假如给我三天光明》 

作者： 六（4）中队 陶馨莹 

光明，对我们来说可能是黑夜中的北极星，让我们找到回家的路，可能是黑

夜中的灯塔照亮我们前进的道路，也有可能是黑暗中的一缕阳光，化作走出黑暗

的动力。 《假如给我三天光明》就像我生活中的一缕阳光，一座灯塔，一颗北

斗星。它给了我无限的力量和光明！ 

  进入小学后我遇到了一个很大的难题，我无法清晰地发出 K 和 G 的音，

因为这个，我上课不愿意举手发言，怕被老师批评，怕被同学嘲笑。妈妈给我买

了本注音版的《假如给我三天光明》，我深深地被这本书吸引，一口气把她看完

了。 

  主人公海伦·凯勒在 19 个月时不幸患病，失聪失明，成为一个盲聋哑人。

在之后长达 87 年里，她都生活在一个无光、无声、无语的孤独世界里，但是海

伦并没有向命运屈服，而是以一种积极乐观的态度去面对那个无光无声的世界。

她用自己的心去体验这个世界的光明与美好，用笔来表达自己对生活的热爱，最

终，她成为了世界闻名的作家。 

  她的故事深深地感动了我，我联想到当时自己遇到的困难，发音问题真的

只是很小很小的困难，我一定可以克服！我下定决心，制定了个朗读计划，每天

在家朗读课本和报纸和喜欢的书籍，当然也有这本《假如给我三天光明》，边读

边录音，然后放录音来检查发音并在书上做标注，就这样坚持了两个多月后，我

的发音正确率越来越高！我也乐于主动举手发言了！通过一个学期的朗读训练，

我不仅纠正了发音的问题，还爱上了朗读！ 

 

  海伦·凯勒的故事就像一缕阳光，给我温暖，力量和希望，指引我在困难

面前不退缩，不放弃，积极乐观地面对困境，敢于挑战自己，前方一定会有个更

美好的自己！ 

 

点评： 

海伦·凯勒的故事激励了一代又一代的年轻人。 

小作者不仅被海伦·凯勒感动，并且激励自己解决了发音难题，让感动变成



行动，这样的阅读真好！ 

阅读，让生活更美好！ 

                                                      点评老师：黄

乃瑜 



我和《西游记》 

作者：  六（6）中队 张洺嘉 

每个男孩心中都有个英雄梦，我也不例外。我对英雄的所有认知都来自于《西

游记》。 

刚上小班时，有一次，妈妈在某快餐连锁店给我买了一份儿童套餐。这个套

餐里随机送了一本连环画《孙悟空三打白骨精》。一连几天，我都捧着这本书，

翻来覆去看了好多遍。身怀绝技的孙悟空成了我心目中的英雄。无论白骨精如何

变身，火眼金睛的孙悟空都能一眼识破，他腾空而起，举起金箍棒，对着白骨精

一棍子下去，白骨精就被消灭了。我多么希望自己也有一根金箍棒，一双火眼金

睛，这样自己也能成为一位盖世英雄了。 

妈妈见我这么喜欢，就给我买了一整套连环画《西游记》。一有空，我就翻

看里面的图片，加上妈妈的讲解，我竟也看懂个七七八八了。西天取经路上，孙

悟空勇斗妖魔鬼怪，保护着肉体凡胎的唐僧。我明白了，一个英雄，仅有一身本

领还不够，还应该像孙悟空那样，消灭坏人，保护弱者。小小的我，哪里能遇到

什么惩恶扬善的机会呢？于是，一身正气无法施展的我，就只能在家模仿孙悟空

来过干瘾。我把大浴巾披在身上，当作披风，拿根晾衣杆当作金箍棒，站在沙发

上，摆着各种姿势，对着配合演妖怪的外婆喊：“俺老孙来也！” 

随着我识的字越来越多，妈妈给我买了原版《西游记》。密密麻麻的文字没

有图片那么好懂，但却给了我更多想象的空间。在跟随师徒四人经历九九八十一

难的过程中，我时常想，取经之路如此凶险，如果我是孙悟空，我坚持得了吗？

支撑我坚持下去的是什么呢？……在一次次的回答中，我认识到，在我现在这个

年龄，能像孙悟空那样朝着一个目标，不怕困难，踏踏实实走好成长路上的每一

步，这不就是英雄吗？领悟到这点，我开始践行我的英雄梦。一开始跳绳的我，

没跳几下，就累得气喘吁吁，只想在沙发上躺平时，我想起了我的英雄梦，咬咬

牙坚持跳下去；做数学题时，连算好几遍，答案都不一样，只想翻看答案，又是

英雄梦激励着我，静下心来，继续一步步演算……我克服着一个个困难，挑战着

一个个难题，我惊喜地发现，我可能也会成为英雄！ 

《西游记》一直放在我的床头，在不同的阶段读，会有不一样的认识。我对

英雄的理解也越来越深入。 



点评： 

《西游记》作为明清小说四大名著之一，其可读性和流行性都有目共睹。而

本文小作者阅读《西游记》也是一个变化的过程。从最开始的《三打白骨精》，

到整套连环画，再到原版《西游记》，循序渐进；小作者的认知和阅读感受也从

渴望成为一位盖世英雄，到模仿孙悟空的动作，最后到克服困难，就能成为自己

的英雄。完成心智的成熟和成长。本文最出彩处是把自己的阅读感受通过心理描

写刻画地生动和具体，同时符合每个阶段孩子心理的真实想法。 

                                                点评老师： 徐浩轩 



我与《三体》 

 作者：六(2)中队   何家欢 

    《三体》是本好书，但究竟好在哪里我探究了三年，到现在仍然还在继续探索

中。 

    我依稀记得我第一次翻开《三体 I》时的不以为然和不屑，很快变成我对《三

体 II》的震惊，最后是我对《三体 III》的向往和惋惜。第一遍读完后，我明显感

觉自己是在囫囵吞枣，很多内容还不甚理解。 

    于是，我精读，我细读。慢慢地，它的书页一点点地变黄了，变旧了，最后它

都快被我读散架了。我找来胶水和透明胶好好修补一番，继续翻读。读到后来，我

都开始要恨刘慈欣了，恨他写出了一个让我向往但又进不去的世界。 

这种恨，很快转换成了疑问。为什么《三体》会吸引我呢？是它细腻的文笔？

还是它的宏大的世界？或者是它曲折的故事情节？不是，不是，都不是。这个问题

困扰了我很久，有时候，我真的希望我能成为书中无故事王国里的臣民，没有故

事，也没有疑问。 

直到有一天，我在记忆长河中蓦然回首，发现《三体》吸引我的原因并非只有

一个。因为有的时候我是沉浸在曲折的故事中，有的时候我则陶醉在细腻的文笔

里，更多的时候我感叹于三体世界的宏大。《三体》吸引我的不仅仅是一个个有趣

的点，而是由这些点连成的面，改编一下《三体》中的一句话表达我此刻的感受--

----“有趣随处可见，在书中的字里行间，在感悟的每一次欣喜中……这些有趣不

吸引我，但巨量的不吸引我的点汇聚在一起时就开始吸引我了”。我满意地笑了，

这笑可能是因为我一直以来的疑问被解决了，我与《三体》的作者有了更多的共

鸣。 

如今，我还常常在书中，与叶文洁一起向太阳发出电波，跟三体元首一起看着

三维的智子，与罗辑一起对三体的世界说话，与小鱼一起看着穿梭机的离去…… 

也许不同的人心里有不一样的三体，但对我而言，《三体》是仅次于《基地》

的科幻小说，它是中国科幻小说里程碑似的存在。它的宏大的宇宙景观的描写，它

的经得起推敲的科学内容，它的引人入胜的情节，它打破了西方文化对科幻题材市

场的垄断，它把中国人的科幻故事带给了世界……不止这些，还有许多我还未发现

的有趣的细节再等我发掘。 

我将继续品读《三体》。故事，还在继续… 



点评：小作者的“痴迷”令人感动，有点像学诗时的香菱，眼前没有别人，只有

“我”与《三体》。《三体》带给他太多的情感体验，有不屑，有震惊，有向往，

有惋惜，有疑问，有释然，有共鸣，有期待。本文真实再现了“我”与《三体》相

识、相知的全过程，《三体》很幸运地陪伴并参与了一个孩子的成长，小作者很幸

运地在书海中找到了知己，感受到阅读带来的快乐。彼此成全，真是美好的境界。 

点评老师：艾迪 



我与《唐诗三百首》 

作者:六（5）中队 丁家祺 

    “床前明月光，疑是地上霜，举头望明月 ，低头思故乡。”这是我所接触

到的第一首唐诗。一年级时我在语文课上见到《静夜思》时，从“举头”到“低

头”，从“望明月”到“思故乡”，短短二十字，李白却以一种耐人寻味又意味

深长的方式，将无尽的孤寂凄凉所蕴藏在这字里行间。 

    《静夜思》可谓是我诗歌的启蒙老师，它使我对“诗”产生了浓烈的兴趣，

但课本上的诗显然寥寥无几，直到我遇见那一本《唐诗三百首》，在书店里我对

它一见钟情。 

    上百首诗，上百位诗人。有如天仙下凡的李白，心系苍生的杜甫；有“云想

衣裳花想容，春风拂槛露华浓”，更有“感时花溅泪，恨别鸟惊心”，无论是描

写盛唐的繁华灿烂，还是衰落时的沉痛惋惜，我在《唐诗三百首》中都像是亲身

经历了一遍，引起我的共鸣。 

    买到书后，我时常沉迷于唐朝世界，在我一点一点感悟诗中情感时，我好像

真的在和李白同赞庐山瀑布，与杜甫一道看着黄鹂和白鹭了。《唐诗三百首》带

给我的对于唐代身临其境却又始终遥不可及的感受让我对它愈发爱不释手。同时，

李白这种独属于诗仙的豪放气质将我折服，所以——喝水时，我也想像着能“举

杯邀明月”，赏月时，我也学着“呼作白玉盘”……当时对于这种模仿兴致勃勃，

搞得好像我真的离诗仙的距离更近了一步，给我带来极大的乐趣。 

诗，也令我对语文情有独钟，它们或宛转悠扬，或慷慨激昂，为历史辉上辉

煌。 

 

点评： 

《唐诗三百首》集合了唐朝人的最经典的诗歌，历来成为了学生学习唐诗的必读

书目。本文小作者借由与《静夜思》的相遇，再到《唐诗三百首》的阅读，开启

了她与唐诗的相会。先人物后风貌，阅读《唐诗三百首》也是如此的途径，作者

先着笔李白、杜甫，再借由诗歌畅想唐朝世界的浪漫与繁华，文中多处引经据典，

将自己的感受和诗歌的意境融合，充满了读书带给她的乐趣和味道。 

                                                                              

点评老师：徐浩轩 



夜莺之歌 

作者：六(2)中队   朱奕可 

我坐在公交车里，外面下着雨，我手里拿着一本书，书页里夹着一支玫瑰，

沾着几滴雨水，晶莹剔透。 

那本书叫《夜莺与玫瑰》，一位英国作家，王尔德所著，林徽因所译。这一

本书是我拥有的众多书籍里最能体现故事的浪漫与伤感的一本，我与它的故事，

就从封面上的一支玫瑰说起。 

想到玫瑰，自然是觉得浪漫、激情、炙热的爱，但您也许不知道，那种颜色

最鲜艳、红得最热烈的那一朵，却有一个悲伤的故事。一支歌，从夜莺的口中缓

缓唱出…… 

少年爱着少女，现实阶级的墙将他们隔挡，她说：“只要有一支红玫瑰，我

就与你在一起。”他爱她，他说：“我去找。”于是他幻想，想着那支红玫瑰在她

胸前是那么的美丽！可他没有红玫瑰，他只能叹气，他只是哭泣，他所希望的幻

想将不复存在！窗外的夜莺不忍心，它不愿意看到相爱的情人如此离别，它说：

“我去找，我一定会为你找到最红最鲜艳的玫瑰。”夜莺为玫瑰树高歌一夜，将

尖刺刺入自己体内。在生命的最后一刻，它什么都没说。第二天，少年推开窗子，

看见那鲜红的玫瑰，他惊喜着，拿着玫瑰直奔少女家。少女站在屋内，站在镜子

前，镜中的少年站在门口，大声喊着：“你说有一支红玫瑰，你就会嫁给我！”但

少女却皱着眉头，道：“这玫瑰是配不上我的罢，大臣的侄子送我许多珠宝首饰，

人人都知道珠宝比花草珍贵许多。”少年傻了，这就是爱情的真相吗？玫瑰被扔

在道路上，被行驶过的车轮碾碎。 

我细细地品味着，看着手中的玫瑰，这朵玫瑰曾被我插在花瓶里，好生照料

着，可没过多久它就会枯死，再无法恢复。于是我将它从花瓶里取下来，束在头

上，虽不那么新鲜，微卷的红色花瓣在黑色的发丝中格外的美丽，它在我的头上，

有了立足之地。 

放学后，我将它摘下，夹在这本书里，它从前多么高贵啊，在头上俯视着世

界。在这本书里，它也将用另外一种方式留下芬芳，提醒我人间真情依旧美好。 

我相信，这本书会让它升华，成为一朵更加高贵的玫瑰。 

而爱情也只是万千情感里的一种，夜莺所唱之歌是赞颂世间所有美好情感的，



结局虽悲，但却阻止不了人们对世间美好情感的向往。 

点评： 

感受生活中的真善美，明辨人性中的假恶丑，这是阅读的功用。爱情是人世间美

好情感当中的一种。涉世之初的少年在王尔德的童话中，感受到了真情碰撞金钱

的悲凉，她为丢弃的玫瑰伤心，又想用自己的方式让“它”更加高贵。戴在自己

的头上，夹入喜欢的书中，让“它”以另一种方式留下芬芳，表达人们对人间美

好情感的向往。本文“哀而不伤”，真实地反映了少年对社会的认知，以及个人

的正向成长。                                      

点评老师：艾迪 
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